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Wersja II/2023 

do Regulaminu Organizacyjnego  

Centrum Medyczne Damiana Holding sp. z o. o. z siedzibą w Warszawie 

 
W skład Przychodni „Centrum Zdrowia Psychicznego MindHealth Myśliborska” ul. Myśliborska 
44, 03-185 Warszawa, wchodzą następujące komórki organizacyjne: 
a) poradnia zdrowia psychicznego, do której zadań należy: 

 diagnostyka i leczenie chorób i zaburzeń psychicznych u dorosłych pacjentów; 
 kwalifikacja do psychoterapii; 
 prowadzenie psychoterapii u wybranych pacjentów; 
 współpraca z pracowniami diagnostycznymi oraz innymi poradniami specjalistycznymi w 

podmiocie leczniczym; 
 kierowanie do leczenia szpitalnego zamkniętego lub w ramach dziennego pobytu. 

b) poradnia psychologiczna, do której zadań należy: 
 prowadzenie konsultacji psychologicznych;   
 diagnostyka psychologiczna;   
 poradnictwo psychologiczne;  
 terapia psychologiczna; 
 psychoedukacja i profilaktyka w zakresie zdrowia psychicznego;   
 konsultacje kwalifikacyjne do psychoterapii w formie ambulatoryjnej lub w ramach dziennego 

pobytu; 
 prowadzenie psychoterapii indywidualnej, grupowej, par, małżeństw i rodzin u 

zakwalifikowanych pacjentów; 
 prowadzenie treningów i warsztatów rozwojowych;  
 współpraca z pracowniami diagnostycznymi oraz innymi poradniami specjalistycznymi w 

podmiocie leczniczym. 
c) gabinet diagnostyczno-zabiegowy, do którego zadań należy: 

 wykonywanie drobnych zabiegów chirurgicznych; 
 wykonywanie drobnych zabiegów ginekologicznych; 
 wykonywanie drobnych zabiegów dermatologicznych; 
 opieka nad pacjentem po zabiegach operacyjnych wykonanych w Szpitalu; 
 współpraca z pracowniami diagnostycznymi oraz innymi poradniami specjalistycznymi w 

podmiocie leczniczym. 
d) poradnia zdrowia psychicznego dla dzieci i młodzieży, do której zadań należy: 

 diagnostyka i leczenie zaburzeń neurorozwojowych oraz chorób psychicznych u pacjentów do 
18. roku życia; 

 kwalifikacja do psychoterapii; 
 prowadzenie psychoterapii u wybranych pacjentów, 
 edukacja rodzin chorych, 
 współpraca ze środowiskiem edukacyjnym chorego; 
 współpraca z pracowniami diagnostycznymi oraz innymi poradniami specjalistycznymi w 

podmiocie leczniczym. 



e) punkt pobrań, do którego zadań należy: 
 pobieranie materiału do badań podstawowych i badań dynamicznych laboratoryjnych; 
 współpraca z innymi pracowniami diagnostycznymi oraz poradniami specjalistycznymi w 

podmiocie leczniczym. 
f) poradnia internistyczna, do której zadań należy: 

 postępowanie diagnostyczne i leczenie osób z różnymi dolegliwościami; 
 kwalifikowanie pacjentów do konsultacji specjalistycznych; 
 współpraca z pracowniami diagnostycznymi oraz ze Szpitalem. 

g) poradnia leczenia nerwic, do której zadań należy: 
 rozpoznawanie, leczenie oraz profilaktyka zaburzeń nerwicowych związanych ze stresem oraz 

pod postacią somatyczną, przewlekłych stanów lękowych, zaburzeń snu, fobii, stanów napięcia 
psychicznego, stanów lęk napadowe, dyskomfortu psychicznego związanego z rozpoznaniem 
choroby psychicznej lub chorób somatycznych u członków rodziny, zaburzeń osobowości i za-
chowania a także zaburzenia odżywiania, 

 kwalifikacja do psychoterapii grupowej; 
 psychoterapia zaburzeń w formule indywidulanej bądź terapii systemu; 
 psychoterapia grupowa; 
 współpraca z pracowniami diagnostycznymi oraz innymi poradniami specjalistycznymi w pod-

miocie leczniczym. 
h) poradnia leczenia uzależnień, do której zadań należy: 

 terapia uzależnień od substancji psychoaktywnych i uzależnień niechemicznych, jak i leczenia 
współwystępujących chorób psychicznych i zaburzeń; 

 prowadzenie terapii indywidualnej oraz grupowej zarówno osób uzależnionych, a także ich 
rodzin, a także osób współuzależnionych; 

 psychoedukacja pacjentów i ich rodzin; 
 współpraca z pracowniami diagnostycznymi oraz innymi poradniami specjalistycznymi w 

podmiocie leczniczym. 
i) poradnia terapii uzależnień od alkoholu i współuzależnienia, do której zadań należy: 

 realizacja porad lekarskich, psychologicznych i terapeutycznych, 
 diagnozowanie zaburzeń spowodowanych używaniem alkoholu lub/oraz innych substancji 

psychoaktywnych; 
 diagnozowanie zaburzeń nawyków i popędów oraz zaburzeń występujących u członków 

rodziny; 
 realizacja programu psychoterapii, udzielania indywidualnych świadczeń zapobiegawczo-

leczniczych oraz prowadzenie działań konsultacyjno-edukacyjnych; 
 prowadzenie grup wsparcia dla pacjentów i ich rodzin; 
 współpraca z pracowniami  diagnostycznymi oraz innymi poradniami specjalistycznymi w 

podmiocie leczniczym. 
j) poradnia promocji zdrowia psychicznego, do której zadań należy: 

 udzielanie ambulatoryjnych, specjalistycznych świadczeń zdrowotnych osobom z 
zaburzeniami psychicznymi i uzależnionym; 

 promocja zdrowia psychicznego; 
 przywracanie sprawności psychicznej poprzez prowadzenie działalności edukacyjnej i terapii 

psychologicznej; 
 współpraca z pracowniami diagnostycznymi oraz innymi poradniami specjalistycznymi w 

podmiocie leczniczym. 

 
 


