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Wersja II/2023 

do Regulaminu Organizacyjnego  

Centrum Medyczne Damiana Holding sp. z o. o. z siedzibą w Warszawie 

 
W skład Przychodni „Centrum Zdrowia Psychicznego MindHealth Białystok” ul. Kawaleryjska 9, 
15-324 Warszawa, wchodzą następujące komórki organizacyjne: 
a) poradnia zdrowia psychicznego, do której zadań należy: 

 diagnostyka i leczenie schorzeń psychicznych u dorosłych pacjentów; 
 kwalifikacja do psychoterapii; 
 prowadzenie psychoterapii u wybranych pacjentów; 
 współpraca z pracowniami diagnostycznymi oraz innymi poradniami specjalistycznymi w 

podmiocie leczniczym. 
b) poradnia zdrowia psychicznego dla dzieci i młodzieży, do której zadań należy: 

 diagnostyka i leczenie schorzeń psychicznych u pacjentów do 18. roku życia; 
 kwalifikacja do psychoterapii; 
 Prowadzenie psychoterapii u wybranych pacjentów; 
 współpraca z pracowniami diagnostycznymi oraz innymi poradniami specjalistycznymi w 

podmiocie leczniczym. 
c) poradnia psychologiczna, do której zadań należy: 

 prowadzenie konsultacji psychologicznych;   
 diagnostyka psychologiczna;   
 poradnictwo psychologiczne;  
 psychoedukacja i profilaktyka w zakresie zdrowia psychicznego;   
 konsultacje kwalifikacyjne do psychoterapii; 
 prowadzenie psychoterapii indywidualnej, grupowej, par, małżeństw i rodzin u 

zakwalifikowanych pacjentów; 
 prowadzenie treningów i warsztatów rozwojowych;  
 współpraca z pracowniami diagnostycznymi oraz innymi poradniami specjalistycznymi w 

podmiocie leczniczym. 
d) poradnia geriatryczna, do której zadań należy: 

 konsultowanie i diagnozowanie schorzeń wieku podeszłego; 
 profilaktyka i leczenie chorób wieku podeszłego, do których często zalicza się osteoporozę, 

zwyrodnienie stawów czy cukrzycę oraz psychiczne – demencja, majaczenia, otępienia, 
depresja starcza, aż po nietrzymanie moczu czy niedożywienie; 

 współpraca z pracowniami diagnostycznymi oraz innymi poradniami specjalistycznymi w 
podmiocie leczniczym. 

e) oddział dzienny psychiatryczny rehabilitacyjny dla dzieci, do którego zadań należy: 
 diagnostyka psychologiczna i psychiatryczna; 
 opieka specjalisty psychiatrii; 
 psychoterapia indywidualna i grupowa; 
 grupowe zajęcia terapeutyczne; 
 terapia zajęciowa z elementami arteterapii lub muzykoterapii, lub psychodramy; 



 wsparcie dla rodziców i opiekunów w formie indywidualnych konsultacji; 
 warsztaty wsparciowo-rozwojowe dla opiekunów. 


